                                      SKP JU-JITSU ŽĎÁR NAD SÁZAVOU

                                                   člen Ju-Jitsu Česká republika

                                                                     pořádá

          25. „malý“ seminář JU-JITSU

                                                                  Učitelé:

    Hanshi  Ladislav PETRÁŠ  8. DAN JJ WJJKO                                                                                                   

    Sensei    Pavel VALENTA   3. DAN JJ WJJKO
    Sensei   Ludvík VINOPAL   1. DAN JJ WJJKO

        Termín:              sobota 19.prosince 2009    

        Místo konání:   tělocvična HZS, Jamská 2231/4, 591 01 Žďár nad Sázavou

        Program:           zahájení cvičení v 10 hodin, ukončení cvičení cca v 16 hodin

        Obsah výuky:       oddílový seminář zaměřený na opakování základních technik Ju-Jitsu,

                                       v rozsahu 5. až 1.kyu, příprava na zkoušky                                                                                               

        Cena:                     člen JJ ČR = 150,- Kč/osoba

                                       ostatní =200,- Kč/osoba

        Informace:            Martin Zobač  - 605 986 354, e-mail: martin.diesel@seznam.cz 

        Upozornění:       - účastníci si hradí samostatně dopravu a stravování

                                    - zájemci, přihlaste se na uvedeném kontaktu                       

                                    - po semináři je zajištěno společné posezení v restauraci

                                      „U pochcanýho krokodýla“
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